Sport jest ważny!
Cześć, mam na imię Sylwia.

Myślę, że sport jest bardzo ważny w życiu. W dzisiejszych czasach wiele dzieci ma problemy z nadwagą, ponieważ jedzą za dużo słodyczy  i tłustych rzeczy. Ale kiedy uprawiasz sport to nie stanowi problemu.

 Na przykład ja chodzę na pływalnię dwa razy w tygodniu, ponieważ niedaleko mojego domu jest bardzo fajny basen. Sport uprawiam także w szkole. Gramy w hokej i koszykówkę a także trenujemy lekką atletykę.

Wczoraj poszłam popływać i trenowałam przez dwie godziny. Potem spotkałam się z przyjaciółmi na dyskotece i tańczyliśmy cały wieczór. To też sport wegług mnie. Kiedy będę starsza chciałabym spróbować jazdy konnej, ponieważ bardzo lubię konie.

1. W dzisiejszych czasach wiele dzieci je niezdrowe jedzenie.  

     FORMDROPDOWN 

2. Sport pomaga kiedy masz problemy z nadwagą  
     FORMDROPDOWN 

3. Co można robić w pobiżu domu Sylwi?
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4. Jakie sporty Sylwia uprawia w szkole ( 3 detale) 
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5. Co Sylwia robiła wczoraj?
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6. Czego Sylwia chciałaby spróbować w przyszłości?
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7. Dlaczego?

     
